
 



Средняя 

группа 

«Непоседы»  
4 - 5 лет  

9:00 – 9:20  
Ознакомление с окружающим миром и 

социальной  
действительностью/  

Ознакомление с природой  
 

16:00-16:20 
Физическая культура  

9:00 – 9:20 

РЭМП  

 
9:30 – 9:50  

Музыка 

 
16:00-16:20 

Кружок «Юный эколог»  

9:00 – 9:20 

Конструирование /ручной 

труд 
 

 
16:00-16:20 

Физическая культура 

9:00 – 9:20  
Речевое развитие 

 
9:30 – 9:50  

Музыка 

 

10:10-10:30 

Аппликация/лепка 

9:00 – 9:20  

Рисование  
 

9:35 – 9:55 
Физическая культура  

(на свежем воздухе)  
 

16:00-16:20 

Кружок «Гном 

финансист» 
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Старшая 

группа  
«Непоседы»  
5 - 6 лет  

9:00 – 9:25  

Ознакомление с окружающим миром и 

социальной  
действительностью/  

Ознакомление с природой  
 

9:35 - 10:00  
Рисование  

 

16:00-16-25 

Физическая культура   

9:00 – 9:25 

РЭМП 

 

9:30-9:55 

 Музыка  

 
16:00-16:20 

Кружок «Юный эколог»  

9:00 – 9:25  

Развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте 

 

9:35-10:00 

Ручной труд 
 

16:00 – 16:25  

Физическая 

культура 

 

9:00 – 9:25  

Речевое развитие 

 
9:30-9:55 

Музыка  

 

10:10-10:45 

Аппликация/лепка 

9:00 – 9:25  

Рисование  
 

9:35-10:00 

Физическая 

культура  
(на свежем воздухе)  

 

16:00-16:20 

Кружок «Гном 

финансист»  
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Подготовител

ьная группа 

«Сказка» 

6-7 лет 

9:00 – 9:30  

Ознакомление с окружающим миром и 

социальной  
действительностью/  

Ознакомление с природой  
 

9:40 - 10:10  
Физическая культура   

 

16:00-16:30 

Рисование  
 

9:00 – 9:30 

РЭМП 

 

9:40-10:10 

Аппликация/Ручной труд 

 

10:20-10:50 

 Музыка  

 
16:00-16:30 

Кружок «Веселая 

логоритмика» 

9:00 – 9:30  

Развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте 

 

9:40-10:10 

Физическая культура 
 

16:00 – 16:30  

ДОП «Этих дней не 

смолкнет слава» 

 

9:00-9:30 

РЭМП 

 

9:40-10:10 

Речевое развитие 

 

10:20-10:50 

Музыка 

 

16:00-16:30 

Лепка 

9:00-9:30 

Рисование 

 

9:40-10:10 

Физическая культура 

(на свежем воздухе)  
 

16:00-16:30 

Кружок  

«Юный математик» 
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